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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses pembentukan identitas 

diri perempuan Jawa yang berstatus mahasiswi aktivis. Partisipan dari penelitian ini 

berjumlah 3 orang perempuan Jawa dengan usia berkisar antara 22-27 tahun. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode analisis naratif. 

Pengumpulan data dilakukan dengan melakukan wawancara menggunakan life story 

interview (LSI, McAdams, 2008) untuk memberikan kebebasan pada setiap partisipan 

dalam menceritakan kisah hidupnya. Data disusun berdasarkan kronolis waktu (awal, 

tengah, akhir) dan akan dinarasikan ulang oleh peneliti untuk kemudian dianalisis. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ketiga partisipan telah melalui proses 

pembentukan identitas diri dengan berbeda dilihati dari bagaimana individu melihat 

pengalaman masa lalu, peristiwa masa kini, juga harapan mereka tentang masa depan. 

Selain itu, relasi dan pola asuh orang tua juga berperan dalam pembentukan identitas 

diri mereka.  

 

Kata kunci: identitas diri, perempuan Jawa, dewasa muda/dewasa awal. 
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ABSTRACT 

This study aims to find out the process of forming the identity of Javanese women 

as an activist college student. The participants of this study were 3 Javanese 

women with ages ranging from 22-27 years. This research is a qualitative 

research with narrative analysis method. Data collection is done by conducting 

interviews using a life story interview (LSI, McAdams, 2008) to give freedom to 

each participant in telling their life story. Data were arranged chronologically 

(beginning, middle, ending) and re-narrated by the researcher to be analyzed. The 

results of this study indicate that the three participants have gone through a 

process of forming self-identity differently from how individuals see their past 

experiences, current events, as well as their expectations about the future. In 

addition, their parenting style and their relationship with their parents also play a 

role in forming their identity. 
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